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Kurssia valitessa tulee noudattaa kurssin ikärajavaatimusta ja erityisiä 
huomioita. Jos kurssivalintoihin liittyen tulee kysymyksiä, ole 

yhteydessä koulutuspäällikköön. 
 
 
KURSSIT 7–9-VUOTIAILLE (2017–2019 syntyneet):  
 
Alkutason koulutuskokonaisuudet on suunnattu 7–9-vuotiaille nuorille. Koulutus 
korvaa aiemmat AKU 1- ja AKU 2 -kurssit, joiden sisältö on uudistettu ja jaettu kolmeen 
erilliseen kokonaisuuteen. Koulutuskokonaisuuksilla ei ole suoritusjärjestystä ja nuori 
voi valita mihin koulutuskokonaisuuteen osallistuu.  
 
Turvallisuustaitojen koulutuskokonaisuus (7–9-vuotiaille) 
Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat arjessa turvallinen toimiminen sekä 
leirillä, että vapaa-ajalla. Koulutuskokonaisuudessa tutustutaan muun muassa 
vaaratilanteiden tunnistamiseen, varautumiseen, ensiapuun, onnettomuuksien 
ehkäisyyn ja hätätilanteissa toimimiseen.   
 
Kalustotaitojen koulutuskokonaisuus (7–9-vuotiaille) 
Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat turvallisuuden ja pelastustoiminnan 
perustaitojen harjoittelu. Koulutuskokonaisuudessa tutustutaan muun muassa 
pelastustoiminnan kalustoon, ensiapuun, henkilökohtaisiin taitoihin ja 
kansalaistaitoihin.   
 
Selvitykset-koulutuskokonaisuus (7–9-vuotiaille)  
Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat palokuntatoiminnan perusteet ja 
henkilökohtaiset taidot. Koulutuskokonaisuudessa tutustutaan muun muassa 
alkusammutukseen, ensiapuun, viestintään ja arjen turvallisuustaitoihin. 
 

KURSSIT 10-12-VUOTIAILLE (2014–2016 syntyneet): 
 
HÄLY 2026-leirillä Perustason koulutuskokonaisuudet on suunnattu 10–12-vuotiaille 
nuorille. Aiemmassa kurssijärjestelmässä nämä koulutukset vastasivat TAKU 1, TAKU 2 
ja TIKU-kursseja, mutta ne on nyt uudelleensijoiteltu kolmeen kokonaisuuteen. 
Koulutuskokonaisuuksilla ei ole suoritusjärjestystä ja nuori voi valita mihin 
koulutuskokonaisuuteen osallistuu.  
 
Turvallisuustaidot –koulutuskokonaisuus (10–12-vuotiaille) 
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Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat kansalaistaidot ja henkilökohtaiset 
taidot. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun muassa paloturvallisuustaitoja 
alkusammutuksessa, varautumista ja toimintaa poikkeusoloissa, ensiapua ja 
henkilökohtaisia taitoja.   
 
Kalusto –koulutuskokonaisuus (10–12-vuotiaille) 
Koulutus sisältää kahdeksan vaihetta, joissa korostuvat kalustotuntemus, 
kansalaistaidot ja henkilökohtaiset taidot. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun 
muassa laskeutumista ja kiipeämistä, ensiapua, armatuurikalustoa ja erikoiskalustoa.   
 
Selvitykset –koulutuskokonaisuus (10–12-vuotiaille) 
Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat selvityksien perusteet ja 
vesiselvitykset. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun muassa selvityksen 
perusteita, vesiselvityksiä, ensiapua ja kansalaistaitoja. 
 

KURSSIT 13–15-VUOTIAILLE (2011–2013 syntyneet): 
 
Soveltavan tason palokuntakoulutus on suunnattu 13–15-vuotiaille nuorille. Koulutus 
keskittyy käytännön taitojen soveltamiseen kolmessa teemassa: rakennettu ympäristö, 
liikenne ja maasto. Nuoret ovat perehtyneet perusteisiin ja tässä vaiheessa heidän 
osaamistaan syvennetään ja haastetaan vastaamaan heidän kehittyvää taitotasoaan. 
Valittavissa on seuraavat koulutuskokonaisuudet, jotka korvaavat entiset TAKU 3 ja 
TAKU 4 kurssit. Koulutuskokonaisuuksilla ei ole suoritusjärjestystä ja nuori voi valita 
mihin koulutuskokonaisuuteen osallistuu. 
 
Rakennettu ympäristö -koulutuskokonaisuus (13–15-vuotiaille)  
Koulutus sisältää kuusi vaihetta, joissa korostuvat käytännön taidot ja turvallisuus 
rakennuspalotehtävissä. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun muassa omaa 
turvallisuutta, ensiapua, rakennuspalossa toimimista yksilönä ja osana 
pelastusryhmää.   
 
Liikenne-koulutuskokonaisuus (13–15-vuotiaille)  
Koulutus etenee kuuden vaiheen kautta, joissa korostuvat käytännön taidot ja 
turvallisuus liikenteen pelastustehtävissä. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun 
muassa toimintaympäristön läpikäyntiä, pelastusvälineitä ja tukitoimia 
tieliikennepelastamisessa sekä ensiapua.  
 
Maasto-koulutuskokonaisuus (13–15-vuotiaille)  
Koulutus sisältää seitsemän vaihetta, joissa keskitytään luonnonolosuhteissa 
toimimiseen ja maastopelastukseen. Koulutuskokonaisuudessa käsitellään muun 
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muassa onnettomuustyyppien läpikäyntiä, toimintaa maastopaloissa, ensiapua ja 
kansalaistaitoja.   
 

JATKOKURSSIT 15–17-VUOTIAILLE (2008–2011 
syntyneet): 
 
Actionkurssi 1 - Erätaitokurssi (2008–2011 syntyneet) 
Erätaitokurssi on paikka seikkailunhaluisille 15–17-vuotiaille nuorille. Kurssilla liikutaan 
luonnossa ja mietitään turvallisuutta eri näkökulmista. Suoriudutaan erilaisista 
kouluttajien keksimistä tehtävistä maalla, vedessä ja mahdollisesti myös ilmassa. 
Kurssilaiselle lähetetään varustelista ja muita lisätietoja, kun kurssilaiset on valittu.  
• Kurssilla on uimataitovaatimus. Palokunnan tulee varmistaa nuoren uimataito 

ennen leiriä. Pohjoismainen uimataitomääritelmä: 
Henkilö, joka pudottuaan syvään veteen niin, että pää käy veden alla ja päästyään 
uudelleen pinnalle, ui yhtäjaksoisesti 200 metriä, josta 50 metriä selällään, on 
uimataitoinen. 

 
Actionkurssi 2 – CTIF-kurssi (2008–2011 syntyneet) 
Kurssilla syvennytään kansainvälisiin nuorten CTIF-kilpailuihin. Saat valmiuden paitsi 
kilpailla, mutta myös kouluttaa ja valmentaa joukkuetta omalla alueella tai 
palokunnassa. Kurssi on suunnattu 15–17-vuotiaille, urheiluhenkisille ja joukkuelajista 
kiinnostuneille. Saat paitsi kattavan lajitietouden, varmuutta valmentamiseen, ryhmän 
kanssa toimimiseen, mutta myös harjoitusten suunnitteluun ja toteuttamiseen 
käytäntö- ja toimintapainotteisella kurssilla. Samalla tarkoituksena on myös vahvistaa 
osaamista tavoitella joukkueelle edustuspaikkaa vuonna 2028 Suomessa järjestettäviin 
MM-kisoihin. Lisätietoja lajista mm. https://upl.fi/palokuntatoiminta/ctif-kilpailut/ 
 
Nuoriso-osaston kouluttajakurssi (2008–2011 syntyneet) 
Nuoriso-osaston kouluttajakurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille. Kurssi antaa 
perusteita ja valmiuksia kouluttamiseen, lasten ja nuorten kohtaamiseen sekä 
toiminnan ja koulutuksen suunnitteluun nuoriso-osastossa. Hyväksytysti suoritetusta 
kurssista saa virallisen kurssisuorituksen ja todistuksen. 
 
Palokuntanuorten ensiavun jatkokurssi (2008–2011 syntyneet) 
Ensiavun jatkokurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille, joiden sydäntä lähellä on 
ensiapuasioiden hyvä hallitseminen. Kurssin tarkoituksen on madaltaa ensiavun 
aloittamiskynnystä, oppia tunnistamaan hätäpotilas ja antamaan hänelle 
asianmukaista ensiapua, oppia arvioimaan potilaiden auttamisen kiireellisyysjärjestys 
ja ymmärtää omatoimisen suojautumisen tärkeys.  
 

https://eur05.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fupl.fi%2Fpalokuntatoiminta%2Fctif-kilpailut%2F&data=05%7C02%7Ckatja.kaurala%40haly2026.fi%7Cd5c8844b21c34505477008de05bc2d28%7C7c0d9e4c44914c2e84755f9d51b76a33%7C0%7C0%7C638954502920315866%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=mG4PrzbvBh8%2FBgr5BJgY23iwl3ObBYJPX3rJd2T5b84%3D&reserved=0
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Palokuntanuorten konemieskurssi (2008–2011 syntyneet) 
Konemieskurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille. Konemieskurssin tarkoitus on 
tuoda koneet ja palokunnan käyttämät pumput nuorille tutuiksi, sekä oppia 
ymmärtämään pumppujen toimintaa. Kurssilla nuoret pääsevät tutustumaan koneiden 
ja pumppujen rakenteeseen, sekä käyttämään niitä.    
 
Palokuntanuorten varautumiskurssi (2008–2011 syntyneet) 
Varautumiskurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille. Kurssi toteutetaan vuonna 
2026 uusitulla ja ajankuvaan päivitetyllä materiaalilla. Kurssilla opetellaan 
varautumista ja väestönsuojelua useasta eri näkökulmasta. Kurssilla tutustutaan 
yhteiskunnan ja yksilön varautumiseen, pelastustoimen rooliin väestönsuojelussa sekä 
väestönsuojiin. Kurssin kohokohtia ovat mm. mittauspartiotoiminta, erilaiset 
tiiveyskokeet sekä toimiminen väestönsuojassa. Kurssilla suoritetaan myös virallinen 
väestönsuojan hoitajan tutkinto. 
 
Palokuntanuorten vesipelastuskurssi (2008–2011 syntyneet) 
Vesipelastuskurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille. Kurssilla tutustutaan 
veteen, uimiseen ja vesipelastukseen osana palokuntien tehtäviä. Kurssilla käsitellään 
myös turvallista vesillä liikkumista sekä pelastamista ja pelastautumista.  
• Kurssilla on uimataitovaatimus. Palokunnan tulee varmistaa nuoren uimataito 

ennen leiriä. Pohjoismainen uimataitomääritelmä: 
Henkilö, joka pudottuaan syvään veteen niin, että pää käy veden alla ja päästyään 
uudelleen pinnalle, ui yhtäjaksoisesti 200 metriä, josta 50 metriä selällään, on 
uimataitoinen. 

 
Palokuntanuorten viestiliikennekurssi (2008–2011 syntyneet) 
Viestiliikennekurssi on tarkoitettu 15–17-vuotiaille nuorille. Viestiliikennekurssilla 
opetellaan radiokaluston perusteita, kuten erilaisten radiopuhelinten käyttöä ja 
radiokieltä. Kurssilaiset pääsevät kurssin aikana syventymään VIRVE-verkkoon sekä 
hätäkeskuslaitoksen toimintaan. Kurssi pitää sisällään teoriaopintoja sekä 
toiminnallisia harjoitteita.   
 
Tulitaistelijakurssi (2008–2010 syntyneet) 
Tulitaistelijakurssi on suunnattu 16–17-vuotiaille nuorille, jotka haluavat haastaa 
itsensä ja syventää osaamistaan pelastustoiminnassa. Kurssilla perehdytään 
sopimussammutushenkilöstön ja pelastajan tehtävissä tarvittaviin ydintaitoihin. 
Koulutus on monipuolinen kokonaisuus, joka sisältää käytännön harjoituksia muun 
muassa savusukelluksesta, sammutus- ja pelastustekniikoista sekä 
liikenneonnettomuuksien toimintamalleista. 
 
Pääsyvaatimukset: 
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• Hyvä peruskunto ja motivaatio osallistua vaativaan koulutukseen 
• Kurssilla on uimataitovaatimus. Palokunnan tulee varmistaa nuoren uimataito 

ennen leiriä. Pohjoismainen uimataitomääritelmä: 
Henkilö, joka pudottuaan syvään veteen niin, että pää käy veden alla ja päästyään 
uudelleen pinnalle, ui yhtäjaksoisesti 200 metriä, josta korkeintaan 50 metriä 
selällään, on uimataitoinen.  

• Kurssilla vaaditaan täydellinen sammutusvarustus ja paineilmalaitteet.  
 
 
 
Turvallisuusviestintäkurssi (2008–2011 syntyneet) 
Turvallisuusviestintäkurssi on suunnattu 15–17-vuotiaille nuorille. Kurssilla saat 
valmiuksia sopimuspalokuntien tekemään turvallisuusviestintään erilaisissa 
tapahtumissa ja tilaisuuksissa sekä somessa. Turvallisuusviestintä on pelastustoimen 
lakisääteinen tehtävä, jolla pyritään turvallisuuden tunteen vahvistamiseen ja 
turvallisuuskulttuurin kehittämiseen, jotta ihmiset osaisivat omalla toiminnallaan 
ehkäistä tulipaloja ja muita onnettomuuksia sekä toimia oikein onnettomuus- ja 
vaaratilanteissa. Turvallisuusviestinnällä tarkoitetaan erityisesti tulipalo-, 
onnettomuus- tai muihin vaaratilanteisiin liittyvää neuvontaa ja koulutusta. 
Turvallisuusviestintä koostuu neuvonnasta, opastamisesta, tapahtumista, 
koulutuksista ja kampanjoista sekä erilaisista julkaisuista niin somessa kuin 
painotuotteina. Turvallisuusviestintäkurssin aikana saat myös valmiuksia oman 
sopimuspalokuntasi viestinnän kehittämiseen, ja opit viestimään vaikuttavammin, 
tekemään palokunnan työtä näkyvämmäksi sekä ennakoimaan erilaisiin 
viestintätilanteisiin.  
 
Pelastustoiminnan peruskurssi (2008–2010 syntyneet) 
Pelastustoiminnan peruskurssi on ensimmäisenä suoritettava kurssi 
sopimushenkilöstön koulutusjärjestelmässä henkilöille, jotka haluavat osallistua 
pelastustoiminnan tehtäville sopimuspalokunnan hälytystoiminnan jäsenenä. 
 
Pelastustoiminnan peruskurssi on jaettu kahteen osaan. 
• Osa 1 sisältää omassa palokunnassa tapahtuvan perehdytyksen ja keskittyy 

henkilökohtaisten taitojen kehittämiseen. Osa 1 suoritetaan omassa palokunnassa 
kevään aikana. 

• Osa 2 kaksi keskittyy harjaannuttamaan henkilökohtaisten taitojen lisäksi henkilöitä 
toimimaan pelastusryhmän jäsenenä pelastustoimen perustehtävissä 
kokeneemman henkilön parina. Osa 2 suoritetaan kevään / kesän aikana Teamsin 
välityksellä pidettävillä oppitunneilla ja leirillä tapahtuvana lähiopetuksena. 

  
Pääsyvaatimukset: 
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• Ikäraja kurssille on 16 vuotta 
• Täyttää terveydentilansa ja toimintakykynsä osalta pelastustoiminnan 

perustehtävien edellyttämän kelpoisuuden (työterveyslääkärin lausunto/T-todistus) 
(SM2016) 

• Hakija on kelvollinen käyttämään paineilmahengityslaitetta sekä muutoin 
kelvollinen kurssille (taustaorganisaation hyväksyntä) 

• Perehdyttäminen (Peruskurssin osa 1) tulee olla suoritettu dokumentoidusti ennen 
Osan 2 alkua. 

• Kurssilla vaaditaan täydellinen sammutusvarustus ja paineilmalaitteet.  
 
Huomioitavaksi, että Pelastustoiminnan peruskurssi aloitetaan leirillä jo perjantaina 
10.7.2026, eli päivää aikaisemmin kuin leiri muutoin alkaa. Kurssilaisille järjestetään 
majoitus ja ruokailut leirialueella perjantaiksi ja lauantaiksi. 
 
Valinnat kurssilaisista tehdään mahdollisimman pian ensimmäisen 
ilmoittautumisjakson päätyttyä 28.2.2026. 
 
 


