Vad kan du gora om du inte kom in pa den kurs du
ville ga?

Det ar helt forstaeligt om du ar besviken. Till grundkursen i raddningsverksamhet och
Firefighter kursen sokte valdigt manga ungdomar, men antalet platser ar begrénsat. Alla
far helt enkelt inte plats. Besvikelsen visar att saken ar viktig for dig.

Sa har kan du hantera besvikelsen:

Besvikelse, frustration eller irritation ar normala kanslor. Du behéver inte dolja dem eller
skammas for dem.

Det finns betydligt farre kursplatser &n sokande. Alla kan inte fa en plats.

Du kan till exempel prata med en ledare i brandkaren, en vardnadshavare eller en kompis.
Ofta kanns det lattare redan av att prata.

Lagret ar mycket mer an en enskild kurs. Det erbjuder vanner, gemenskap och upplevelser
som du inte far ndgon annanstans. Dessutom finns det sakert roliga och nyttiga kurser for
allai lagrets kursutbud, och inget du lar dig ar onddigt. Kanske upptacker du helt nya
styrkor hos dig sjalv, eller sa blir en kurs du inte ens tankt pa den basta kursen nagonsin!
Manga marker i efterhand att de basta minnena fran lagret kom fran nagot helt annat én
de forst hade tankt.

Kurserna kommer att erbjudas igen senare. Grundkursen i raddningsverksamhet kan
ocksad genomforas pa andra stallen an pa lager.

Lagret ar en unik upplevelse oavsett vilken kurs du utfor!
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