
HÄLY 2026
Leiriaapinen



LEIRIN HÄTÄNUMERO 
+358 41 484 4791

TURVA (kiireettömät asiat) 
+358 41 484 4798

LÄÄKINTÄ / ENSIAPU 
+358 46 680 4220

LEIRITOIMISTO /  
COREGO 
+358 40 327 7312

INFOPISTE 
+358 40 373 689 

TILAVARAUS 
+358 40 327 7283

TOIMIHENKILÖPANKKI 
+358 40 851 3175

HUOLTO 
+358 40 581 3808

LEIRIRADIO 
+358 41 705 3223

HENKILÖSTÖHALLINTO/ 
ILMOITTAUTUMINEN 
+358 40 362 0084

KV 
+358 44 923 0652

KOULUTUS 
+358 41 797 7233

OHJELMA 
+358 40 740 0249

VASTUULLISUUS 
+358 44 099 4549

LASTENHOITO 
+358 50 405 4285

VIESTINTÄ 
+358 40 357 7830

PUHELINNUMEROTLEIRIN 
VASTUUHENKILÖT

Kurittulan koulu 
Koulukuja 1, 
21250 Masku

Hemmingin koulu 
Myllymäentie 127, 
21250 Masku

OSOITETIEDOT

Leirin johto
Leirinjohtaja Mikko Rauhanen
Leirin varajohtaja Eija Holmberg-Lehto
Leirin projektipäällikkö Heli Koponen

Palvelut sektori (koulutus, harjoitusalueet, ohjelma, tapahtumat, lastenhoito)
Leirinjohtaja toimii vt. sektorin johtajana

Tekninen sektori (turvallisuus, infra, muonitus ja myynti)
Sektorin johtaja Janne Vuorela
Sektorin varajohtaja Pietari Muurinen

Keskitetyt palvelut sektori (toimisto, henkilöstöhallinto, talous, tietosuoja)
Sektorin johtaja Elina Saltio

Viestintä sektori (ulkoinen ja sisäinen viestintä, taltiointi, IT)
Sektorin johtaja Aki Hjort
Sektorin varajohtaja Anna-Sofia Mahlamäki

Kansainvälinen sektori
Sektorin johtaja Kalle Lehtonen
Sektorin varajohtaja Camilla Rautanen
Sektorin varajohtaja Hanna Pihanperä

Vastuullisuus sektori (saavutettavuus, esteettömyys, tasa-arvo, 
yhdenvertaisuus, kestävyys)
Sektorin johtaja Juuso Virta
Sektorin varajohtaja Noora Nieminen

Nuoret asiantuntijat
Sami Järvinen
Lilli Lehtinen
Karoliina Lehtonen
Nico Kotimäki

Vastuuhenkilöiden tarkemmat yhteystiedot löydät leirin nettisivuilta:

Häly2026.fi -> Yhteystiedot&UKK-> Organisaatio ja yhteystiedot

https://haly2026.fi/yhteystiedot-ukk/

Hätätilanteessa soita aina 
ensin yleiseen hätänumeroon 
ja vasta sen jälkeen leirin 
omaan hätänumeroon 

112 
+358 41 484 4791



OHJELMA
FRITIDSPROGRAM
FREE TIME ACTIVITIES

i

OHJELMA, 

NUOKKARI

FRITIDDSPROGRAM, 

SAMLINGSPLAS FÖR 

UNGA

FREE TIME ACTIVITIES, 

MEETING POINT FOR 

YOUTHS 



Nuorilla on oltava täysi-
ikäinen vastuuhenkilö 
leirillä koko leirin ajan

Ilmoittautumisen yhteydessä on 
nimetty osaston vastuuhenkilö. 
Vastuuhenkilön ei tarvitse olla sama 
henkilö ja se voi myös vaihtua leirin 
aikana → Sovi itsellesi varahenkilö. 

Tärkeintä on, että leiriorganisaa-
tiolla on tieto osaston täysi-ikäi-
sestä vastuuhenkilöstä. Yhteystie-
toja tarvitaan, jos jotain tapahtuu.

Mikäli ilmoittautumisen yhtey-
dessä ilmoitettu vastuuhenkilö 
vaihtuu koko leirin ajaksi, tu-
lee muutoksesta ilmoittaa lisäksi 
Henkilöstöhallintoon.

Ohjeet leirille saapumisesta 
löytyvät kokonaisuudessaan 
leirikirjeestä 4.

Ilmoittautumispisteen osoite on 
Kankaisten Kauppatie 2, Masku. 
Opasteet alkavat valtatieltä 8.

La 11.7.2026 leirille saapumisessa 
palokuntien odotetaan noudattavan 
seuraavaa porrastusta:

09–10 	 Turku, Vakka-Suomi

10–11 	 Salo, Rauma, Auranmaa

11–12 	 KaSaSa, Pori, PoSa

12–13	  Häme

13–14.30 	 Helpe, UPL

14.30–16 	 FSB, Kaspeli

Turvallisuuskävely

Majoittumisen jälkeen ensimmäinen toi-
menpide on lähteä turvallisuuskävelylle.

Turvallisuuskävelyn ensimmäisellä 
rastilla Infopisteellä kiinnitetään leiri-
läisten rannekkeet.

Turvallisuuskävelyn jälkeen alkaa leirin 
viettäminen normaalin päiväohjelman 
mukaan.

Vastuuhenkilö vastaa 
nuorten turvallisuudesta

Jokainen täysi-ikäinen leiriläinen 
vastaa omasta itsestään. Jokainen 
nuori vastaa siitä, että toimii sään-
töjen ja annettujen ohjeiden mu-
kaisesti. Osaston vastuuhenkilön 
tehtävänä on varmistaa, että nuo-
ret tuntevat säännöt ja ohjeet ja 
myös noudattavat niitä.

Muista, että nuorille turvallisuus 
tarkoittaa myös aikuista ystävää, 
joka on paikalla ja jonka puoleen 
voi kääntyä kaikissa tilanteissa.

Jokaisessa tilassa on oltava 
toimiva palo- / kaasuvaroitin 
ja alkusammutin

Alkusammuttimeksi käy jauhe- tai 
nestesammutin sekä vedellä täy-
tetty sankoruisku. Lisäksi teltassa 
olisi hyvä olla sammutuspeite.

Palovaroittimet ja sammuttimet tar-
kastetaan ja lämmitysluvan saa, 
kun tarkastuttaa järjestelyt Turvalla.

Jos teltassa on kaasulämmitin; var-
mista että kaasupullo säilytetään tel-
tan ulkopuolella, tai lämmittimessä 
valmistajan sille tarkoittamalla pai-
kalla. Ylimääräisten kaasupullojen 
ja lämmittimien polttoaineiden säi-
lytyspaikka ei ole teltassa.

Jokainen leirin aikuinen 
toimii nuorten esikuvana ja 
esimerkkinä

”Älä tee niin kuin minä, vaan niin 
kuin minä käsken” ei toimi palo-
kuntaleirillä.

Muista, että olet joka hetki tarkkai-
lussa ja jokaista sanaasi kuunnel-
laan. Rentoudu ja pidä hauskaa, 
mutta muista että olemme nuorten 
leirillä.

Jos kouluttaja syö lakki päässä, ei 
nuoreltakaan voi odottaa muuta. 
Palokuntaleiri on hyvä paikka kas-
vattaa nuorista fiksuja.

Vain nuoret tulevat valmiiseen pöy-
tään; muut kantavat kortensa ke-
koon ennen leiriä, leirin aikana ja 
sen jälkeen.

OSASTON 
VASTUU- 
HENKILÖ

Jos henkilö tai yhteystiedot 
muuttuvat, myös lyhyt- 
aikaisista muutoksista 
vastuuhenkilön tiedoissa 
(esim. yhden yön ajaksi) 
tulee ilmoittaa viipymättä 
Turvaan.

SAAPUMIS- 
PÄIVÄ



Leirisairaala sijaitsee Kurittulan koululla 
(Koulukuja 1) ja se on auki 24/7 koko lei-
rin ajan. Leirisairaalassa sinua palvelevat 
leirin lääkärit ja muut terveydenhuollon 
ammattilaiset.

Tutustuthan leirisairaalan sijaintiin heti 
leirin alussa, niin löydät meidät sitten hel-
posti, jos tarvitset apuamme.

Aurinkoisella ilmalla on hyvä käyttää pää-
hinettä ja aurinkorasvaa.

Koulutuksessa ja vapaa-ajalla paras jano-
juoma on vesi tai vissy. Oma vesipullo 
on hyvä pitää aina mukana. Limonadit 
kannattaa jättää herkutteluhetkiin kant-
tiinissa. Energiajuomia emme nauti leirillä 
ollenkaan!

Vaihdathan joka päivä puhtaat kuivat sukat 
ja alusvaatteet. Märät ja likaiset sukat 
aiheuttavat rakkoja jalkaan ja harmitusta. 

Muista myös pestä kädet aina WC-käyn-
nin jälkeen ja ennen ruokailua – näin estät 
pöpöjen leviämisen.  

Leiri tarjoaa hyvää ja ravitsevaa ruokaa. 
Teethän keittiön emännät ja isännät iloi-
siksi syömällä jokaisessa ruokailussa. Jak-
sat myös itse paremmin, kun syöt kunnolla. 
Kanttiinin herkut nautitaan sitten jälkkäriksi.

Jos sinulla on säännöllinen lääkärin 
määräämä lääkitys, tuo lääkkeesi leiri-
sairaalaan säilytettäväksi. Autamme mie-
lellämme myös lääkkeen otossa. 

Vaikka meillä leirisairaalassa onkin laaja 
lääkevalikoima, otathan omat allergia- ja 
särkylääkkeesi mukaan, jos epäilet niitä 
leirin aikana tarvitsevasi. 

Ohjeet lääkkeiden säilytyksestä leirillä 
löytyvät leirin nettisivulta. 

Yöt ovat nukkumista varten. Jaksat ja 
opit paremmin kurssilla, kun nukut hyvät 
yöunet, etkä ole puhelimella enää hiljai-
suuden jälkeen.

Tule ihmeessä moikkaamaan ja kerto-
maan kuulumiset, kun näet meidät leiri-
alueella partioimassa!

� HÄLY 2026 -lääkinnän väki

Luottoaikuisten päivystyspuhelin 
vastaa klo 07.00–23.00� +358 46 954 3414 
Klo 23–07 saat apua tarvittaessa 
leirisairaalan päivystysnumerosta� +358 46 680 4220

Ensinnäkin pidetään itsestä ja toisista 
huolta! Muistetaan syödä ja juoda, jotta 
nälkäkiukku ei pääse pilaamaan hyvää 
leirifiilistä ja tunteita heilahtamaan suun-
nasta toiseen. Vaikka väsyttäisi ja olisi 
huono päivä, niin ollaan siitä huolimatta 
ystävällisiä toisillemme.

Jos huomaat, että sinua tai jotakuta 
muuta kohdellaan epäreilusti tai kiu-
sataan, niin puutu tilanteeseen itse tai 
pyydä aikuiselta apua. Mikäli olet huolis-
sasi kaveristasi, niin kerro siitä aikuiselle. 
Joskus asiat ovat liian isoja yksin ratkotta-
vaksi. Pidä taukoa, ota tirsat tai kuuntele 
musiikkia, jos leiripäivä tuntuu raskaalta 
koulutuksen jälkeen.

Leirillä on mahtava joukko luottoaikui-
sia, joiden puoleen voi kääntyä missä 
vain asiassa, niin ilossa kuin surussakin. 
Luottoaikuiset auttavat ratkomaan pulmia 
ja toimivat myös sovittelijoina ristiriitati-
lanteissa. Luottoaikuiset toimivat lääkin-
nän alaisuudessa ja tarjolla on myös apua 
mielenterveyden tueksi.

Leirialueelta Kurittulan koululta löytyy 
hiljainen aistisäätelyyn ja rauhoittu-
miseen sopia tila, jota voi käyttää oman 
kuormituksen laskemiseen. Jos kaipaat 
hetken rauhoittumista leirin hulinasta, voit 
hakeutua hiljaiseen tilaan omatoimisesti 
tai pyytää luottoaikuiselta pääsyä sinne.

Luottoaikuiset löytyvät luottoaikuispar-
kista, josta löydät myös luottoaikuisten 
päivystysajat. Lisäksi vaaleanvihreällä 
liivillä varustettuja luottoaikuisia liikkuu 
pitkin leirialuetta, ja luottoaikuiset ovat 
saatavilla aina koulutusajan jälkeen illan 
hiljaisuuteen asti. 

Hauskaa ja turvallista leiriä kaikille!

Tule moikkaamaan 
luottoaikuisia, 

olemme leirillä kaikkia varten!

Tulethan terveenä leirille! Mikäli sairastut tai loukkaat 
itseäsi leirin aikana, lääkinnän väki on sinua auttamassa.

LÄÄKINNÄN TERVEISET! LUOTTOAIKUISTEN 
TERVEISET!

Lääkinnän saat kiinni myös 
puhelimitse numerosta 
+358 46 680 4220 ja sähkö- 
postilla laakinta@haly2026.fi

LUOTTOAIKUISPARKKI 
löytyy ohjelma-alueelta

Lääkinnän väen tunnistat 
vihreistä liiveistä ja 
valkoisesta rististä selässä

Tervetuloa Häly 2026-leirille! Muutama juttu 
kannattaa ottaa huomioon ennen leiriä ja leirillä:

Hätätilanteessa soita aina 
ensin yleiseen hätänumeroon 
ja vasta sen jälkeen leirin 
omaan hätänumeroon 

112 
+358 41 484 4791



Hätätilanteessa soita aina 
ensin yleiseen hätänumeroon 
ja vasta sen jälkeen leirin 
omaan hätänumeroon 

112 
+358 41 484 4791

Noudata annettuja aikatauluja. Tu-
lopäivänä ja päätöspäivänä saattaa 
olla ruuhkaa, muista maltti!!! Kaik-
ki pääsevät leirille ja myös leiriltä 
pois ilman turhaa kiukustumista.

Telttojen ja asuntovaunujen/-au-
tojen turvaväli on vähintään 4 
metriä. Alueelle saapuessasi älä 
toimi omin päin, vaan odota että 
turva näyttää oman paikkasi. Nou-
data saamiasi ohjeita.

Telttojen kiinnityksessä tulee nou-
dattaa valmistajan ohjeita tai lei-
rikirje 4:ssa mainittuja pelastusvi-
ranomaisen ohjeita.

Teltta-alueella saa säilyttää vain 
välittömästi käytössä olevat 
kaasupullot ja polttonesteet. 
Merkitse palokunnan tiedoilla yli-
määräiset polttoaineet/kaasupul-
lot ja toimita leiriorganisaation jär-
jestämään säilytyspaikkaan.

Teltassa tulee olla lämmitysta-
paan soveltuva varoitin, sekä 
alkusammutusvälineistö. Alku-
sammutusvälineet tulee olla hel-
posti saatavilla, ja kaikkien teltassa 
majoittuvien tulee tietää niiden si-
jainti. Lisäksi nestekaasua käytet-
täessä telttaan tulee sijoittaa myös 
kaasuvaroitin.

Lämmityslaite tulee sijoittaa pala-
mattomalle ja tasaiselle alustalle. 
Lämmittimen käyttöohjeiden vas-
tainen käyttö on ehdottomasti kiel-
letty. Osastot huolehtivat leirille 
tuotavien lämmityslaitteiden kun-
nosta siten, että ne ovat huollettu-
ja ja toimivia. Turva kiertää myös 
leiriviikon aikana teltta-alueella ja 
valvoo em. asioita.

Kiireettömät asiat voi soittaa 
TURVAN suoraan numeroon:

TURVAN TERVEISET / 
MUISTILISTA

Turva tarkastaa samalla myös teltan 
turvallisuuden (varoittimet, alku-
sammutus yms.) Jokaiseen telttaan 
tulee kiinnittää telttakortti, joka tu-
lee olla täytetty siinä vaiheessa, kun 
teltta tarkastetaan.

Asuntovaunujen/ -autojen ulkopuo-
listen sähköllä/kaasulla toimivien 
laitteiden (jääkaappi, yms.) tuonti 
/ asentaminen / käyttö on kielletty. 
Koskee myös teltta-aluetta. 

Aggregaatin tms. laitteen käyttö 
on kielletty teltta-alueella.

Leirille on järjestetty grillaus-
paikka. Muualla grillaaminen 
on kielletty.

Leirialue on tiivis, joten polkupyö-
rälle tai muulle kulkuneuvolle ei 
ole tarvetta. Leirialueella pyöräi-
ly ja keveiden sähköajoneuvojen 

tms. käyttö, sekä lataaminen on 
kielletty. Leiriläiset liikkuvat jalan.

Työtehtävän tai toimenkuvan edel-
lyttäessä voidaan liikkua myös 
muilla kulkuneuvoilla. Turvallisuu-
sorganisaatio myöntää kirjallisen 
ajoluvan tällaisiin ajoneuvoihin. 

Polkupyörällä ajettaessa tulee 
käyttää pyöräilykypärää. Julkisilla 
teillä liikuttaessa on noudatettava 
liikennesääntöjä sekä erityistä va-
rovaisuutta.

Eläinten tuominen leirialueelle on 
kielletty (pois lukien viralliset avus-
tajakoirat).

Havaitessasi vaaratilanteen, 
onnettomuuden tai tulipalon 
ilmoita siitä välittömästi leirin 
hätänumeroon 
+358 41 484 4791 
ja kiireellisessä tapauksessa 
myös yleiseen hätänumeroon 

112

Lämmityslaitteen käytön 
aikana (kaasu-, petroli- tms. 
lämmitin ja tulisija) tulee olla 
jatkuva valvonta (kipinävahti)

Lämmityslaitetta ei saa 
käyttää ennen kuin turva on 
tarkastanut teltan ja 
myöntänyt käyttöluvan.

+358 41 484 4798



KANTTIININ TERVEISET!
Kanttiinista löytyy makeisia, 
suolaisia naposteltavia, 
hygieniatuotteita, pehmistä, 
juomia, Slush- jäähilejuomaa.

!Huom! Nuorille ei myydä 
herkkuja tuntia ennen ruokailua.

Leirimunkkeja tarjolla myös 
gluteenittomana.

Grillistä löytyy vatsantäytteeksi 
hodareita, lihapiirakoita, 
hampurilaisia, 
pizzaa sekä nakkimuki.

Vierailupäivänä tarjolla 
on myös grillimakkaraa. 

Aukioloajat
Fire Cafe 7.00–22.00 
Suljettuna päivittäin lounaan 
aikana klo 11.30-12.30

Cafe Kipinä 10.00–22.00 
Suljettuna päivittäin lounaan 
aikana klo 11.30-12.30

Grill Smoke House 18.00–21.30

Grill Florian 18.00–21.30

Tervetuloa ostoksille ja Tervetuloa ostoksille ja 
tutustumaan!tutustumaan!

Tervetuloa tekemään löytöjä Tervetuloa tekemään löytöjä 
Häly Shopiin!Häly Shopiin!

Maksuvälineet: Käteinen | CoreGo-ranneke | Pankkikortti | MobilePay

Valikoimasta löytyvät verkkokaupassakin myynnissä olevat 
tuotteet sekä lisäksi leirillä on tarjolla erikoisuuksia ja 

uutuuksia, joita ei saa verkkokaupasta.

Nyt on siis loistava tilaisuus hankkia 
uniikkeja leirituotteita muistoksi tai lahjaksi!

Myymälä sijaitsee Kurittulan koulun 
ensimmäisessä kerroksessa, sivukanttiinin 

yhteydessä, joten löydät sen helposti 
keskeiseltä paikalta leirialueella.

HÄLY SHOP | PALVELEE LEIRILÄISIÄ 
PÄIVITTÄIN KLO 10.00–20.00

VIERAILUPÄIVÄN INFO
 
Vierailupäivä järjestetään tiistaina 14.7.2026
Leiriportit avataan klo 9.30, tervetulleita ovat kaikki vanhemmat, 
sukulaiset, tutut ja muut leirielämään tutustumaan haluavat.

Pysäköinti
Leirialueen pysäköinti on järjestetty Neste Huili Maskun viereiselle 
pysäköintialueelle osoitteessa Kankaisten kauppatie 2, 21250 Masku. 
Opastus alkaa valtatieltä 8.

Pysäköintialueelta on maksuton ja esteetön linja-autokuljetus leirialueelle. 

Muistattehan, ettei leirialueelle saa tuoda 
lemmikkieläimiä, pois lukien avustajakoirat.

Vierailijoiden tulee poistua 
leirialueelta klo 20.00 mennessä.

VIESTINNÄN TERVEISET!
Kuvaaminen ja videointi

Leirillä kuvataan valokuva- ja videomateriaalia palokuntatoiminnan 
ja leirin viestinnän tarpeisiin. Kuvissa ja videoissa esiintyvät henkilöt 
esitetään aina myönteisessä asiayhteydessä. Kuvia voidaan käyttää 
Länsi-Suomen Pelastusalan Liiton, Suomen Pelastusalan Keskusjärjestön 
sekä alueellisten pelastusliittojen viestintä- ja koulutuskanavissa.  

Infonäytöt

Infonäyttöjen tarkoitus on tuoda infoa leiriläisille mm. ruokalistojen, 
päivän ohjelmien, valokuvien ja muiden tiedotettavien asioiden osalta.



YLEISOHJELMA� 11.–17.7.2026

TULEVAT KILPAILUT 
SM-IINES MA 13.7.2026 | SM-SANKORUISKU TI 14.7.2026!Huom! Toimihenkilöt ruokailevat viimeisen 45 minuutin aikana. 

Tällä pyritään purkamaan suurimmat ruuhka-aallot. 
Ruuanjakoon tarvitaan apukäsiä kaikilta toimialoilta jokaiseen ruokailuun!

YLEISOHJELMA

LA 11.7. SU 12.7.

HERÄTYS

LIPUNNOSTO KURSSEITTAIN

MA 13.7. TI 14.7. KE 15.7. TO 16.7.

KOULUTUS 9:30-11:30

KOULUTUS 13:30- 16:30

RUOKAILU KURSSEITTAIN 11:30-13:30

KURSSIEN KOKOONTUMINEN

AVAJAISET

VAPAA-AIKA

ILTAPALA PALOKUNNITTAIN 21:00

PE 17.7.

07:00

7:00

9:15

9:30

11:30

13:30

16:30

20:00

21:00

HILJAISUUS23:00

AAMUPALA PALOKUNNITTAIN  07:00-09:00

16:00
PÄÄTTÄJÄISETRUOKAILU KURSSEITTAIN 16:30-18:30

SAAPUMINEN
PORRASTETUSTI  KLO

09:00 - 16:00
TURVALLISUUSKÄVELY  

TULEE OLLA SUORITETTU
18:30 MENNESSÄ!

KOULUTUS 13:30- 16:30

KOULUTUS 9:30-11:30VIERAILUPÄIVÄ

VAPAA-AIKA

RUOKAILU KURSSEITTAIN 11:30-13:30

RUOKAILU KURSSEITTAIN 16:30-18:30RUOKAILU KURSSEITTAIN
16:30-18:30

RUOKAILU KURSSEITTAIN
11:30-13:30

LEIRIN PURKU JA
SIIVOUS

RUOKAILU PALOKUNNITTAIN
11:30-16:30

RUOKAILU PALOKUNNITTAIN
16:30-18:30

Huom! Ruokailun viimeinen 45
minuuttia on tarkoitettu ei kursseilla

oleville aikuisille! 

KURSSIEN JÄRJESTÄYTYMINEN

19:00

18:30

HauskaaHauskaa
leiriviikkoa!leiriviikkoa!





HUOLTO TIEDOTTAA!

KOULUTUS TIEDOTTAA! 
Koulutuksessa mukana päiväreppu, 

jossa juomapullo, 
ruokailuvälineet sekä 
muistiinpanovälineet.

Koulutus tapahtuu pääosin ulkona, 
joten huomioithan tämän varustautumisessa.  

Nuorten henkilökohtainen varustus  
kurssikohtaisesti löytyy leirin  

nettisivulta materiaalit -kohdasta

Päähine on pakollinen 
varustus kaikilla.

Huollon päivystysnumero:

+358 40 581 3808

LATAUSPISTE
Leiriorganisaatio järjestää puhelinten latauspisteen leirillä.

Latauspiste löytyy teltta-alueen 
vierestä Infon läheisyydestä.

Tarkemman käyttöohjeistuksen saat latauspisteeltä. 
Leiriorganisaatio kannustaa suosimaan varavirtalähteitä. 

 
MUISTA!
Nuorten ja aikuisten arvotavarat ovat omistajan vastuulla, 
ellei laitteen käytöstä leirin toiminnassa ole erikseen sovittu 
leiriorganisaation kanssa.

Lähetä oma musiikkitoiveesi alla olevan 
QR- koodin kautta!

Leiriradion taajuus on 93.4 MHz

LEIRIRADIO TIEDOTTAA!

Hemmingin koulun suihkut 
ovat käytössä 06–23
Muistathan lajitella roskat niille osoitetuissa paikoissa. 
Huolto suosittelee lajittelua jo teltoilla.

KÄYTETYT PRESSUT JA JAKKARAT YM. EIVÄT OLE LEIRILLE KUULUVAA 
JÄTETTÄ. JOS TUOT TAVARAA LEIRILLE, HUOLEHDIT MYÖS ITSE NE POIS. Tallenna leiriradion numero:

+358 41 705 3223



Lauantaina 11.7.
hernekeitto (L, G, M)
broileripata (L, G)
sämpylää ja kaakaota 

Sunnuntaina 12.7.
ohrahiutalepuuro (L)
nakkikeitto (L, G, M)
veparinpata (L, M)
hedelmäjogurtti (L, G)

Maanantaina 13.7.
ruishiutalepuuro (L, M)
palomiehenkeitto (L, G)
broileririsotto (L, G, M)
vispipuuro (L, M)

Tiistaina 14.7.
kaurahiutalepuuro (L, M)
jauhelihakeitto (L, G, M)
kinkkupata (L, G)
sämpylää ja kaakaota

Keskiviikkona 15.7.
vehnähiutalepuuro (L)
texmex-possukeitto (L, G, M)
jauhelihapasta (L, M)
vispipuuro (L, M)

Torstaina 16.7.
karu-puuro (L, M)
pinaattikeitto (L, G)
Häly-pata (L)
festarimakkara (L, G, M)

Perjantaina 17.7.
neljän viljan puuro (L)
kinkkupasta (L)

Leirikeittiön
terveiset

RU🍽KA- 
LISTA 

RUOKAILUISTA INFOA

Erityisruokavalio 
myös kasvis/vegaaninen 
jaetaan linjalta� nro 1
Santsiruokaa 
Eli edellisen päivän 
jakamatonta ruokaa 
jaetaan linjalta� nro 2
Ruokajuomat 
jaossa omalla pisteellään.

Astiahuolto

	 Pese astiat kuumalla vedellä

	 Käytä omaa kuivauspyyhettä

	 Säilytä puhtaassa 
kangaspussissa

1Kastele kädet 
runsaalla vedellä

2Ota saippuaa ja hiero käsiäsi 
20–30 sekunnin ajan

3Huuhtele kädet 
runsaalla vedellä

4Kuivaa kätesi huolellisesti 
käsipyyhepaperilla

5Heitä käsipyyhe- 
paperi roskiinKÄSIEN- 

PESUOHJE

Ruokailuvinkit

	 Ruokailuun tullessa kädet 
pestään aina saippualla. 
Myös kanttiiniin tullessa hyvä 
muistaa, että sielläkin syödään.

	 Syödään ilman 
lakkia/pipoa/lippistä.

	 Muista syödä ruokaa! 
Älä elä pelkillä herkuilla.

	 Anna muille ruokarauha.

	 Pyydä ruokaa sen verran 
kuin jaksat syödä, 
lisää saa aina hakea.

	 Tiskaa ja kuivaa astiat 
huolellisesti. Pinnoille jäävä 
vesi on otollinen kasvualusta 
bakteereille.

	 Muista sanoa kiitos!kiitos!
Jos haluat ruokaa 

 enemmän tai vähemmän, 
kerro rohkeasti jakajalle

Lisää saa hakea, jos 
nälkä ei mene ohi 

ensimmäisellä annoksella



1.	 Ollaan reiluja ja kivoja kaikille.
2.	 Käyttäydytään muita kohtaan asiallisesti.
3.	 Leiri on päihteetön.
4.	 Leirille tuodaan vain turvallisia ja sallittuja esineitä.
5.	 Hiljaisuuden aikana ollaan hiljaa ja levätään.
6.	 Palokunnallasi ja teltallasi on vastuuhenkilö, joiden ohjeita 

noudatetaan.
7.	 Noudatamme leirin sääntöjä ja kannamme leiritunnistetta 

mukanamme.
8.	 Hoidamme määrätyt hommamme ja olemme ajoissa paikalla 

oikeissa varusteissa. 
9.	 Liikumme leirillä jalan ja noudatamme alueen opasteita sekä 

ohjeita.
10.	Leirialueelta poistutaan vain vastuuhenkilön luvalla ja aikuisen 

seurassa.

Noudatetaan sääntöjä yhdessä ja 

tehdään tästä paras leiri ikinä!

1.	 Muista juoda vettä, pitää lakki päässä ulkona (myös pilvisellä 
säällä) ja käyttää aurinkorasvaa.

2.	 Pidä huolta hygieniasta, pese kädet aina ennen ruokailua ja ves-
sassa käynnin jälkeen

3.	 Pese hampaat aamuin illoin.

4.	 Käy päivittäin pesulla ja vaihda päälle puhtaat kivat sukat ja alusvaatteet.

5.	 Siivoa jälkesi ja vie roskat roskiin.

6.	 Kysy neuvoa, auta muita ja pyydä apua.

7.	 Jos sairastut tai satutat itsesi, kerro siitä heti aikuiselle.

8.	 Jos huomaat minkä tahansa epäkohdan tai puutteen, kerro siitä 
aikuiselle. 

9.	 Nuku ja syö hyvin, jotta sinulla on energiaa leirielämään.

10.	Ole kiva kaveri, tutustu muihin ja ota kaikki mukaan leikkiin ja 
tekemiseen mukaan.

VASTUULLISUUDEN 
YLEISET VINKIT HYVÄÄN 
LEIRIELÄMÄÄN:

Lue leirin leirisäännöt kokonaisuudessaan 
QR-koodin takaa!

LEIRIN SÄÄNNÖT NUORTEN SÄÄNNÖT 
LEIRITOIMINTAAN



•	 Radalla on käytettävä kunnollisia umpinaisia kenkiä, sandaalit tai 
crocksit tms. eivät käy, suosittelemme myös käsineiden käyttöä 

•	 Tarkista pituusraja portilla.
•	 Radalle ja rajatun alueen sisälle mennään vain ja ainoastaan 

ratavalvojan luvalla!
•	 Alle 16-vuotias tarvitsee oman valvojan mukaan radalle, joka voi 

maastakin tarkkailla etenemistä.
•	 Valvoja voi seurata maksimissaan 3 henkilöä.
•	 Kaikki käyvät harjoitusradalla maan tasolla ennen ylös menoa!
•	 Lavalla saa olla maksimissaan 2 henkilöä kerralla.
•	 Lavojen välisillä radoilla saa olla maksimissaan 1 henkilö 

kerrallaan!
•	 Radalla kuljettaessa on pidettävä molemmat turvaköydet koko 

ajan kiinni turvavaijerissa!
•	 Loppulaskussa molemmat turvaköydet on oltava laskulaitteen 

päälle kiinnitettynä.
•	 Näistä ja ratavalvojan ohjeista poikkeaminen aiheuttaa radalta 

poistamisen! Vaarallinen käytös radalla aiheuttaa porttikiellon 
radalle!

KIIPELIN TURVALLISUUS-
OHJEET

NOUDATETAAN TURVALLISUUSOHJEITA YHDESSÄ!



YHTEISTYÖSSÄ MUKANA






